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«Програма розвитку фізичної культури і спорту «Спорт для всіх»  

на 2022 рік» 

 

1. Визначення проблеми 

Програма розвитку фізичної культури і спорту «Спорт для всіх» на 2022 рік – 

(далі – Програма) розроблена відповідно до законів України «Про фізичну 

культуру і спорт», Стратегічної цілі 2 «Якість життя» (2.1. Здоров’я населення, 2.2. 

Інклюзивне суспільство) та Стратегічної цілі 5 «Туристична привабливість» 

(5.1. Підвищення атракційності та інфраструктурного забезпечення туризму, 

курортів, оздоровлення, спорту та рекреації) Стратегії розвитку Львівської області 

на період 2021 – 2027 років, а також відповідно до Указів Президента України від 

09.02.2016 № 42/2016 «Про Національну стратегію з оздоровчої рухової активності 

в Україні на період до 2025 року «Рухова активність – здоровий спосіб життя – 

здорова нація» та від 17.12.2020 № 574/2020 «Про започаткування соціального 

проекту «Активні парки – локації здорової України», постанови Кабінету 

Міністрів України від 04.11.2020 № 1089 «Про затвердження Стратегії розвитку 

фізичної культури та спорту на період до 2028 року». 

       У спортивно-масових заходах беруть участь 240 дітей у віковому сегменті 6-

18 років щорічно.  

Реалізація державної політики у сфері фізичної культури та спорту  “Cпорт 

для всіх”у Золочівській ТГ  впродовж останніх років зумовила позитивні зміни, 

зокрема покращення матеріально-технічної бази фізкультурно-спортивного руху. 

Потребує активної популяризації: 

      - систематична фізична активність і масові змагання серед населення всіх 

вікових і галузевих категорій;  

       - реалізація комплексної  соціальної реклами, яка формує нову культуру 

турботи про здоров’я шляхом використання фізичної активності під час 

спортивно-масових заходів в органічному поєднанні з іншими складовими 

здорового життя. 

Незважаючи на позитивні зміни у розвитку фізичної культури і спорту, 

показники фізичного стану мешканців міста Золочева залишаються на 

недостатньому рівні.  

Досягнутий рівень розвитку фізичної культури і спорту не забезпечує 

оптимальної рухової активності кожної людини впродовж усього життя, 

поліпшення стану здоров’я, профілактики захворювань та фізичної реабілітації 

населення.  

Недостатній рівень забезпечення населення оздоровчими послугами за 

місцем проживання та в місцях масового відпочинку населення. 

Особливе занепокоєння викликає стан здоров’я дітей та підлітків. Як і 

раніше, значна їх кількість має суттєві відхилення у здоров’ї. Прогресують у 

підростаючого покоління хронічні ревматичні хвороби серця, неврози, артрити, 

сколіози, ожиріння тощо. 

Продовжується розповсюдження шкідливих звичок – алкоголізму, паління, 

наркоманії. 

На більшості підприємств, установ і організацій м. Золочева спостерігається 

недооцінка ролі фізичної культури і спорту у вирішенні важливих соціально – 

економічних завдань, яка розглядається як елемент дозвілля. Фінансування 

фізкультурно-спортивної роботи зведене до мінімуму.   
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Потрібне вдосконалення системи пропаганди фізичної культури і спорту 

серед широких верств населення через засоби масової інформації та вуличної 

зовнішньої реклами. 

РИЗИКИ: низький рівень платоспроможності населення, недостатня кількість 

кваліфікованих кадрів, недостатня матеріально-технічна база галузі фізичної 

культури і спорту, погіршення демографічної та соціокультурної ситуації в країні, 

занадто швидкі темпи змін світових трендів. 

 

2. Мета Програми. Завдання і заходи 

Метою Програми є: 

- створення сприятливих умов для реалізації права громадян на заняття 

фізичною культурою, задоволення потреб населення у фізкультурно-

спортивних послугах за місцем проживання та відпочинку; 

- пропаганда ведення здорового способу життя та впровадження відповідних 

принципів та ідеалів;  

- створення передумов для покращення стану здоров’я громадян, залучення 

до занять фізичною культурою та спортом  мешканців міста, популяризація 

здорового способу життя серед усіх верств населення; 

- сприяння залученню інвестицій до реалізації завдань з розвитку фізичної        

культури і спорту, поширюючи меценатство та спонсорство; 

-    сприяння розвитку міжнародного співробітництва у сфері фізичної культури 

та спорту. 

 

Реалізації мети Програми сприятимуть Завдання і заходи: 

- реалізація на місцевому рівні державної політики та програм з питань 

розвитку фізичної культури;  

- організація та проведення фізкультурно-оздоровчої діяльності за місцем 

проживання та відпочинку населення в поєднанні масових та 

індивідуальних її форм; 

- проведення на місцевому рівні просвітницької роботи з питань оздоровлення 

населення засобами фізичної культури і спорту з метою формування у 

населення потреб рухової активності; 

- утримання та  забезпечення належного функціонування  фізкультурно-

оздоровчих і спортивних споруд за місцем проживання та відпочинку 

населення і створення умов для занять фізичною культурою та спортом;  

- покращення стану існуючих об’єктів  фізкультурно-спортивного 

призначення;  

- створення нових можливостей для занять фізкультурою та спортом. 

 

3. Відповідальні виконавці Програми 

Відповідальним виконавцем Програми є відділ з питань освіти, молоді і 

спорту, Золочівський центр фізичного здоров’я населення  «Спорт для всіх». 

 

4. Фінансування Програми 

4.1. Фінансування Програми здійснюється за рахунок коштів місцевого 

бюджету, коштів небюджетних джерел та інших джерел, не заборонених чинним 

законодавством.  
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4.2. Головним розпорядником коштів є відділ з питань освіти, молоді і спорту 

Золочівської міської ради Золочівського району Львівської області. 

4.3. Перерахування коштів з міського бюджету здійснюється на підставі 

заявок головного розпорядника коштів щодо їх потреби, у межах затверджених 

обсягів видатків на цю мету у міському бюджеті, з урахуванням обсягів виконаних 

робіт та помісячного розпису. 

4.4. Складання і подання фінансової звітності про використання коштів 

здійснюється в установленому законодавством порядку. Контроль за цільовим та 

ефективним використанням коштів покладається на головного розпорядника 

коштів. 

4.5 Обсяги видатків, необхідних для виконання Програми, визначаються 

щороку, з урахуванням можливостей місцевого бюджету . 

 

5. Координація, контроль та порядок виконання Програми 

5.1. Контроль за реалізацією Програми здійснюють: відділ з питань освіти, 

молоді і спорту Золочівської міської ради, органи місцевого самоврядування, 

виконавчий комітет міської ради. 

5.2. Перелік напрямів (завдань, заходів) використання бюджетних коштів та 

зміни до них з визначеним обсягом фінансування щорічно затверджуються 

рішенням міської ради, що приймається на пленарних засіданнях сесії. 

5.3. Відповідальність за утримання й експлуатацію облаштованих 

майданчиків покладається на балансоутримувачів, визначених у встановленому 

порядку. 

5.4. Майданчики / споруди, облаштовані відповідно до Програми, не 

підлягають відчуженню (приватизації) або перепрофілюванню згідно із Законом 

України «Про фізичну культуру і спорт». 

 

6. Очікувані результати реалізації Програми 

Виконання Програми дасть можливість: 

- поліпшити стан фізичної культури та фізичного виховання в закладах 

освіти; створити умови для забезпечення проведення змістовного й активного 

дозвілля дітей та молоді, у населених пунктах Золочівської ТГ (особливо в період 

канікул та у вільний від навчання час) та, як наслідок, зниження рівня 

правопорушень в молодіжному середовищі; 

- підвищити рівень фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи в 

соціально-побутовій сфері за місцем проживання громадян, у місцях масового 

відпочинку населення; 

- сприяти створенню сприятливих умов для реалізації професійного 

потенціалу інструкторів з фізичної культури; 

- використання державно-приватного партнерства як механізму розвитку 

галузі. 

Індикатори успішності результатів виконання Програми: 

 - збільшення частки населення, яке регулярно займається фізичною 

активністю; 

-  збільшення кількості спортивно масових заходів, організованих в громаді; 

-  зростання кількості осередків з видів спорту; 

-  збільшення фізичної активності населення; 
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-  збільшення кількості громадян, що відвідують спортивні події 

        - запровадити доступні, якісні та різноманітні форми спортивних та 

оздоровчих послуг для різних груп населення; 

       - збільшити кількість населення, яке займається фізичною культурою і 

спортом під час проведення активного дозвілля та забезпечити здоровий спосіб 

життя; 

      -  забезпечити кращі умови для занять  фізкультурою та спортом; 

      -  зберегти об’єкти фізкультурно-спортивного призначення; 

      -  проводити популяризація здорового способу життя. 

 

 

 

Начальник відділу з питань освіти, 

молоді і спорту Золочівської міської ради                  Андрій ЗАБРОЦЬКИЙ 

 

 

Директор Золочівського центру фізичного здоров’я  

населення “Cпорт для всіх”                                                           Оксана БОРУХ  
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Додаток 1 

до Програми розвитку фізичної культури і спорту 

«Спорт для всіх» на 2022 рік 

від ______________ № _____ 

 

ПАСПОРТ 

Програма розвитку фізичної культури і спорту  

«Спорт для всіх» на 2022 рік 

 

1. Розробник Програми: Золочівський центр фізичного здоров'я населення 

“Спорт для всіх” 

 

2. Відповідальний виконавець Програми: Золочівський центр фізичного 

здоров'я населення “Спорт для всіх” 

 

3. Дата, номер документа про затвердження програми______________________  

 

4. Мета: забезпечення фізкультурно-масової роботи серед населення, підтримка 

спорту, вищих досягнень та заходів з регіонального розвитку фізичної культури 

та спорту 

 

5. Термін реалізації Програми 2022р. 

 

6. Етапи виконання Програми  - протягом року.  

 

7. Загальний обсяг фінансування, у тому числі кошти міського бюджету та 

коштів не бюджетних джерел  840,00 тис.грн 

 

8.  Очікувані результати виконання Програми :  підвищення рівня 

фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової роботи у Золочівській 

територіальній громаді 

 

 

 

Начальник відділу з питань освіти, 

молоді і спорту Золочівської міської ради                  Андрій ЗАБРОЦЬКИЙ 

 

 

Директор Золочівського центру фізичного  

здоров’я населення “Спорт для всіх”                           Оксана БОРУХ  



Додаток 2 

до Програми розвитку фізичної культури і спорту «Спорт для всіх» на 2022 рік 

від ______________ № _____ 

 

РЕСУРСНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  

Програма розвитку фізичної культури і спорту  

«Спорт для всіх» на 2022 рік 

 

тис. грн 

Обсяг коштів, які пропонується залучити на 

виконання Програми 
2022 рік Усього витрат на виконання Програми 

Усього, тис. грн 840.00тис. грн 840.00 тис. грн 

у тому числі:   
місцевий бюджет 630,00тис. грн 630,00 тис. грн 
обласний бюджет 0 0 
державний бюджет 0 0 

кошти небюджетних джерел 210,00 тис. грн. 210,00 тис. грн. 

 

 

 

Начальник відділу з питань освіти, молоді і спорту 

Золочівської міської ради                                                                                  Андрій ЗАБРОЦЬКИЙ 

 

 

Директор Золочівського центру фізичного  

здоров’я населення “Спорт для всіх”                                                                                 Оксана БОРУХ  
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Додаток 3 

до Програми розвитку фізичної культури і спорту «Спорт для всіх» на 2022 рік 

від ______________ № _____ 

 

ПЕРЕЛІК ЗАВДАНЬ І ЗАХОДІВ  

Програми розвитку фізичної культури і спорту «Спорт для всіх» на 2022 рік 

№ 
з/п 

Назва 
завдання  

Перелік заходів 
завдання  

Показники виконання заходу, 
один. виміру  

Виконавець 
заходу, 

показника 

Фінансування  Очікуваний 
результат Джерела  Обсяги, тис. грн 

                       2022 p*** 2022  

1 Організація і 

проведення 

змагань з видів 

спорту серед 

населення 

громади 

Спортивно-масові 

заходи, змагання  

Показники затрат: обсяг витрат-5,0 

тис. грн    

Показники продукту: к-ть заходів-12, 

к-ть чоловік - згідно положення про 

змагання 

П-ки ефективності: середні витрати 

на 1 зах.-0.42 тис. грн 

П-ки якості: збільшення на 5 % 

щорічно учасників змагань 

Золочівський 

центр 

фізичного 

здоров’я 

населення 

“Спорт для 

всіх” 

Міський 

бюджет 

5,00 Збільшення обсягу 

рухової активності 

населення громади.  

Висвітлення 

спортивно-масових 

заходів у засобах 

масової інформації,  

Показники затрат: обсяг витрат- 4.0 

тис. грн. 

Показники продукту: згідно плану 

проведення заходів. 

П-ки ефективності: 

Середні витрати  на 1 захід-0,33 

тис.грн. 

П-ки якості: з кожним роком 

збільшувати на 10% к-ть висвітлених 

спортивних заходів в ЗМІ 

Відділ з 

питань освіти, 

молоді і 

спорту 

Міський 

бюджет 
4,00 Збільшення 

кількості населення 

яке займається 

оздоровленням 
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2 Сприяння 

діяльності 

закладів 

фізичної 

культури і 

спорту та 

організацій 

фізкультурно-

спортивної 

спрямованості 

Закупівля інвентаря 

для проведення 

занять, а саме 

гіперекстензії та 

орбітреку 

Показники затрат: обсяг витрат-24.5 

тис. грн 

Показники продукту: к-ть заходів-12 

в рік П-ки ефективності:  

Середні витрати  на один захід-

2,05тис.грн 

П-ки якості: щорічно обновлювати 

інвентар на 20% 

Золочівський 

центр 

фізичного 

здоров’я 

населення 

“Спорт для 

всіх” 

Міський 

бюджет 
24.50 Збільшення обсягу 

рухової активності 

населення громади. 

Закупівля 

предметів 

довгострокового 

користування для 

проведення занять, 

а саме бігової 

доріжки та 

велотренажера 

Показники затрат: обсяг витрат- 50,0 

тис. грн 

Показники продукту: к-ть заходів -12 

в рік  

П-ки ефективності:  

Середні витрати  на один захід-4,17 

тис.грн 

П-ки якості: щорічно обновлювати 

предмети довгострокового 

використання на 20% 

Міський 

бюджет 
50,00 Збільшення обсягу 

рухової активності 

населення громади. 

3 Забезпечення 

належного 

функціонуванн

я Золочівського 

центру 

фізичного 

здоров’я 

населення 

“Спорт для 

всіх”  

Виплата заробітної 

плати з 

нарахуваннями 

Показники затрат: обсяг витрат- 

350.0 тис. грн. 

Показники продукту: кількість 

штатних працівників  Золочівського 

центру фізичного здоров’я населення 

“Спорт для всіх 2.0 П-ки 

ефективності: 

Середньомісячна зарплата одного 

штатного працівника 1 захід- 14.58 

тис.  грн. 

Золочівський 

центр 

фізичного 

здоров’я 

населення 

“Спорт для 

всіх” 

Міський 

бюджет 

 

350,00 Стимулювання у 

професійному 

розвитку 

П-ки якості: збільшувати кількість 

населення, залученого до  

фізкультурно-масових заходів на 

20% 
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Начальник відділу з питань освіти, молоді і спорту 

Золочівської міської ради                                                                                                 Андрій ЗАБРОЦЬКИЙ 

 

Директор Золочівського центру фізичного  

здоров’я населення “Спорт для всіх”                                                                     Оксана БОРУХ  

Показники затрат: обсяг витрат- 

210.0 тис. грн. 

Показники продукту: кількість 

штатних працівників  Золочівського 

центру фізичного здоров’я населення 

“Спорт для всіх 3.7  

П-ки ефективності: Середньомісячна 

зарплата одного штатного 

працівника 1 захід- 5.00 тис.  грн. 

 

Кошти 

небюдж

етних 

джерел 

210,00 Стимулювання у 

професійному 

розвитку 

  Оплата 

енергоносіїв 

П-ки якості: збільшувати кількість 

населення, залученого до  

фізкультурно-масових заходів на 

20% 

Міський 

бюджет 
130,00 Своєчасна оплата 

послуг 

водопостачання, 

електричної енергії 

та природного газу 

  Покращення 

матеріально-

технічнох бази 

Показники затрат: обсяг витрат- 

66.50 тис. грн. 

Показники продукту: згідно плану 

проведення заходів. 

П-ки ефективності: 

Середні витрати  на 1 захід-5,54 

тис.грн. 

П-ки якості:  збільшувати кількість 

населення, залученого до 

фізкультурно-масових заходів на 

20% 

Міський 

бюджет 
66,50 Покращення 

матеріально-

технічнох бази 

Усього  на програму:   840.00  


